
                                   WAKACJE W SIODLE - PLAN DNIA 
   
   
  7.30               Pobudka 
  7.30 -  8.00     Czynno�ci higieniczno-porz�dkowe 
  8.00 -  9.00     �niadanie 
  9.00 -  9.30     Przygotowanie koni do jazdy 
  9.30 - 10.30     Jazda konna -  grupa I 
 10.30 -11.30    Jazda konna - grupa II 
 11.30 -12.30    Prace na stadninie 
 12.30- 13.00    Przygotowanie do obiadu 
 13.00- 14.00   Wyjazd na obiad.Obiad 
 14.00- 16.00    Zajecia indywidualne, rekreacyjne 
 16.00- 16.30   Przygotowanie koni do jazdy 
 16.30- 17.30    Jazda konna - grupa I 
 17.30- 18.30      Jazda konna - grupaII 
 18.30- 19.30     Prace na stadninie 
 19.30- 20.00      Przygotowanie do kolacji 
 20.00- 20.30     Kolacja 
 20.30 -21.30      Zaj�cia integracyjne, kulturalne, sportowe 
 21.30- 22.00      Czynno�ci higieniczno-porz�dkowe 
 22.00                Cisza nocna 
 


